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№ 

п/п 

Мероприятие Место 

проведения 

Дата Возраст 

(или класс) 

участников 

Ответственный 

1 Осенний кросс Стадион сентябрь 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

2 Легкая атлетика (100, 

200,400 м). Прыжки в 

длину с разбега. 

Эстафета 4 по 100 м.  

Стадион сентябрь 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

3 Легкая атлетика (60, 

200,400 м). Прыжки в 

длину с разбега. 

Эстафета 4 по 100 м. 

Стадион сентябрь 5-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

4 Соревнования по 

Баскетболу 

Стадион сентябрь 1-4 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

5 ГТО  Спортзал  октябрь  1-11 классы  Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

6 Веселые старты Спортзал ноябрь  1-4 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

7 Турнир по 

Армрестлингу 

Спортзал ноябрь 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

8 Мама, папа, я – 

спортивная семья 

Спортзал декабрь 1-4 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 



руководители. 

9 ГТО  Спортзал  декабрь  1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

10 Первенство по лыжным 

гонкам 

Стадион январь 5-11 классы, 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

11 Первенство по 

шашкам, шахматам 

Спортзал Февраль 1-4 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

12 Первенство по 

волейболу (сборная 

учителей и 

обучающихся против 

выпускников) 

Спортзал март 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

13 ГТО Спортзал март 1- 11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

14 Первенство по мини - 

футболу 

Стадион апрель 5-11  классы  

 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

15 Легкая атлетика (100, 

200,400 м). Прыжки в 

длину с разбега. 

Эстафета 4 по 100 м. 

Стадион апрель 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

16 Легкая атлетика (60, 

200,400 м). Прыжки в 

длину с разбега. 

Эстафета 4 по 100 м. 

Стадион апрель 1-4 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

17 Весенний кросс Стадион май 1-11 классы Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

18 ГТО  Стадион май 1-11  классы 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 
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