
СОГЛАСОВАНО:                                                                                                                                                     

Зам. директора по ВР  

Феськов  А.С.  

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Красноярской СОШ» 

                                                                                                 Иванова Л.Ю.                                         

 

 

 

План  работы ШСК  «Олимпик»  

 на  2024 – 2025 учебный год 

 

1. Организационные мероприятия 
 

№ Содержание работы Сроки  Ответственный  Кто привлекается 

1. Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 

 на  2024 – 2025 учебный год 

Сентябрь  Руководитель ШСК Члены  ШСК 

  

2. 

 

Составление режима работы спортивных секций 

 

Сентябрь Руководитель ШСК Члены  ШСК  

3. Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2024 – 2025 учебный год. 

Сентябрь Руководитель ШСК Члены  ШСК  

4. Подготовка спортивного зала и площадок. 

 

В течение 

года 

Руководитель ШСК Члены  ШСК  

5. Подготовка команд участников. 

 

В течение 

года 

Руководитель ШСК Члены  ШСК 

8. Оформление текущей документации (таблицы 

соревнований, поздравления, объявления) 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  Члены  ШСК 

9. Оформление стенда клуба «Олимпик» Ноябрь Руководитель ШСК Члены  ШСК 

 

 



 

 

2. Организация и проведение внутришкольных спортивных  мероприятий 
 

№п/

п 

Мероприятия  Сроки 

проведения 

Место проведения Участники 

I. Четверть 

1.  Осенний кросс сентябрь Стадион 1-11 классы 

2.  Легкая атлетика (100, 200,400 м). 

Прыжки в длину с разбега. Эстафета 4 

по 100 м.  

сентябрь Стадион 5-11 классы 

3.  Легкая атлетика (60, 200,400 м). 

Прыжки в длину с разбега. Эстафета 4 

по 100 м. 

сентябрь Стадион 1-4 классы 

4.  Соревнования по Баскетболу октябрь  Спортзал  1-11 классы  

5.  ГТО     

II. Четверть 

6.  Веселые старты ноябрь  Спортзал 1-4 классы 

7.  Турнир по Армрестлингу ноябрь Спортзал 1-11 классы 

8.  Мама, папа, я – спортивная семья декабрь Спортзал 1-4 классы 

9.  ГТО  декабрь  Спортзал  1-11 классы 

III. Четверть 

10.  Первенство по лыжным гонкам январь Стадион 5-11 классы, 



 

11.  Первенство по шашкам, шахматам Февраль Спортзал 1-4 классы 

12.  Первенство по волейболу (сборная 

учителей и обучающихся против 

выпускников) 

март Спортзал 1-11 классы 

13.  ГТО  март Спортзал 1- 11 классы 

IV. Четверть 

14.  Первенство по мини - футболу апрель Стадион 5-11  классы  

 

15.  Легкая атлетика (100, 200,400 м). 

Прыжки в длину с разбега. Эстафета 4 

по 100 м. 

апрель Стадион 1-11 классы 

16.  Легкая атлетика (60, 200,400 м). 

Прыжки в длину с разбега. Эстафета 4 

по 100 м. 

апрель Стадион 1-4 классы 

17.  Весенний кросс май Стадион 1-11 классы 

18.  ГТО  май Стадион 1-11  классы 

 

 

 

 

Руководители ШСК                                                                               Учитель физической культуры  Лок А.В. 
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