
 

 

 



 

 

и среднего общего образования в общеобразовательных организациях.  

1.7. Одежда обучающихся (школьная форма) должна носить светский характер, быть 

эстетичной, не должна содержать символику асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также символику, пропагандирующую противоправное поведение. 

1.8. Одежду обучающихся (школьную форму) рекомендуется изготавливать в деловом 

стиле. Покрой изделий должен обеспечивать удобство для обучающегося в статике и 

динамике.  

1.9. Деловой стиль: стиль одежды, предназначенный для деловой сферы жизни общества, 

характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе материалов, 

цвета, покроя и аксессуаров. 

1.10. Одежда обучающихся (школьная форма) может иметь отличительные знаки, 

используемые в образовательной организации: эмблемы, нашивки, фурнитуру с 

символикой, тесьму со шрифто-графическими элементами и прочие декоративные 

элементы. 

1.10.1. Рекомендуется размещение на школьной форме государственной 

(патриотической) символики и геральдики в виде вышеперечисленных отличительных 

знаков, утвержденных в соответствии с федеральными нормативными правовыми актами 

по вопросам геральдики, нормативными правовыми актами по вопросам геральдики 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. 

 

1. Основные требования к внешнему виду обучающихся. 

 

2.1. Для организации в школе образовательной атмосферы, необходимой для занятий, 

укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры и эстетики внешнего вида, 

устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися, предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа образовательной 

организации, формирования школьной идентичности вводятся определенные требования к 

одежде обучающихся (школьной форме) и внешнему виду обучающихся.  

2.2. Общеобразовательная организация вправе устанавливать виды одежды 

обучающихся: 

1) повседневная одежда;  

2) торжественная одежда; 

3) спортивная одежда. 

2.3. Торжественная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. Торжественная школьная форма может состоять из 

повседневной школьной формы, дополненной светлой торжественной 

блузкой/рубашкой (верхней сорочкой), головным убором, галстуком и/или прочими 

аксессуарами в соответствии с требованиями, утвержденными локальным нормативным 

актом организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.3.1. Для мальчиков и юношей устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

    1) Торжественная одежда: 

- белая мужская (мальчиковая) рубашка; 

- пиджак или жилет однотонного тёмного цвета (оттенков черного, серого), кардиган без 

капюшона в зависимости от температурных условий однотонного тёмного цвета (оттенков 

черного, серого);  

- классический галстук, галстук-бабочка; 

- классические брюки оттенков черного, серого цвета; 

Обувь: классические туфли - оттенки черного, серого цвета. 

    2) Повседневная одежда: 

- костюм «двойка» или «тройка» - оттенки синего, серого, черного цвета;  

- пиджак, брюки - оттенки синего, черного, серого цвета; 



- однотонная белая рубашка, рубашка или рубашка-поло пастельных тонов, а также - в 

клетку, полоску;  

- однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет оттенков синего, чёрного, бордо, 

песочного, серого цвета; может быть с геометрическим рисунком (ромб, полоска); 

- худи или свитшоты с государственной символикой и геральдикой в виде отличительных 

знаков при проведении мероприятий различного уровня; 

- классические джинсы черного цвета. 

Обувь: туфли с белой подошвой оттенков белого, синего, серого, черного, коричневого 

цвета. 

2.3.2. Для девочек и девушек устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 
1) Торжественная одежда: 

- непрозрачная белая блуза рубашечного покроя (длиной ниже талии);  

- жакет или пиджак однотонного тёмного цвета (оттенков черного, серого, коричневого); 

- юбка (тенниска или прямая) однотонного тёмного цвета (оттенков черного, серого, 

коричневого) или брюки (классического кроя или палаццо) однотонного тёмного цвета 

(оттенков черного, серого, коричневого); 

- классическое школьное платье однотонного тёмного цвета (оттенков черного, серого, 

коричневого) с белым фартуком. 

- колготки (гольфы) белого, телесного или черного цвета;  

Обувь: классические туфли оттенков черного, серого, коричневого цвета на невысоком 

устойчивом каблуке (до 5см – согласно возрастным нормам). 

2) Повседневная одежда: 

Костюм, составленный из следующих видов одежды, по времени года: 

- брюки, юбка, сарафан, платье оттенков синего, черного, бордо, серого, коричневого 

цвета; юбка, сарафан, платье длиной не выше колен на 10 см.; 

- блуза рубашечного покроя, водолазка, рубашка-поло белого цвета (длиной ниже талии); 

допускаются однотонные пастельные тона, мелкие - клетка, полоска; 

- жилет, пиджак, кофта, свитер, пуловер, жакет (однотонные без надписей) оттенков 

синего, черного, бордо, серого, коричневого цвета; допускаются с геометрическим 

рисунком (ромб, полоска), без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей; 

- худи или свитшоты с государственной символикой и геральдикой в виде отличительных 

знаков при проведении мероприятий различного уровня; 

- классические джинсы черного цвета; 

- колготки (гольфы) однотонные оттенков белого, телесного, черного цветов;  

Обувь: Туфли или лоферы на белой подошве оттенков черного, белого, коричневого, 

серого цвета на невысоком устойчивом каблуке (до 5см – согласно возрастным нормам). 

2.4. Спортивная одежда для всех обучающихся: 

2.4.1. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований. 

2.4.2. Спортивная одежда состоит из белой однотонной футболки (допускаются 

пастельные тона) без принта, спортивных шорт длиной до середины бедра или 

спортивных брюк чёрного (темного) цвета, темной олимпийки или толстовки на молнии, 
кроссовок и кедов на белой подошве.  

2.4.3. Одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

2.4.4. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. 

2.5. Макияж, причёска и маникюр должны соответствовать деловому стилю и 
гигиеническим нормам.  

2.5.1. Допустим неяркий макияж у девушек 9 – 11 классов с разрешения родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

2.5.2. Длинные волосы должны быть собраны, чёлка не должна закрывать глаза.  
2.5.3. Допустим аккуратный маникюр в светлых пастельных, естественных тонах, ногти 

должны быть аккуратной формы и длиной не более 2 см от ногтевого ложа до кончика 

ногтя. 



 

2.6. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

2.7. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

2.8. Внешний вид обучающихся должен соответствовать следующим принципам: 

2.8.1. Аккуратность и опрятность: 

1) одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

2) обувь должна быть чистой; 

3) внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь 

легкий и нейтральный запах). 

2.8.2. Сдержанность: 

1) одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

2) основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

 

2.9. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 одежду других цветов и оттенков; 
 одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным 

окрасом ткани; 

 спортивную одежду (спортивный костюм или его детали) вне занятий физической 

культурой; 

 джинсы любого фасона и цвета, кроме указанных в пункте 2.3.1. (2); 

 одежду с яркими надписями и изображениями; 
 одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.); 

 пляжную одежду; 

 одежду бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежду с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и 

т.п.); 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 брюки и юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 
 атрибуты одежды, закрывающие лицо; 

 одежду из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 худи, лонгсливы и свитшоты, кроме указанных в пункте 2.3.1. (2); 
 массивные украшения или любые украшения на уроках физической культуры и 

технологии (в соответствии с техникой безопасности). 
 головные уборы в помещениях общеобразовательной организации; 
 спортивную обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений),  

кроме занятий физической культурой; 
 пляжную обувь (шлепанцы и тапочки); 
 обувь в стиле «кантри» (казаки); 
 массивную обувь на высокой платформе; 
 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 
 туфли на чрезмерно высоком каблуке или каблуке-шпильке. Допустимая высота 

каблука для девочек - не более 5 см. 
 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 



вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

 

2.10. Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, распущенные волосы, 

окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. 

2.11. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги. 

2.12. Запрещено ношение пирсинга. 

2.13. Запрещен татуаж открытых частей тела. 

2.14. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.  

2.15. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

 

 

3. Права и обязанности обучающихся. 
 

3.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 
выбирать одежду обучающегося (школьную форму), соответствующую требованиям 
данного Положения. 

3.2. Обучающиеся в общеобразовательной организации обязаны: 

1) носить одежду обучающегося (школьную форму) ежедневно; 

2) пользоваться сменной обувью; 

3) бережно относиться к одежде других обучающихся; 
4) приносить спортивную форму с собой в дни уроков физической культуры или 

при проведении спортивных мероприятий; 

 

3.3. Обучающимся запрещено: 

1) Приходить на учебные занятия без школьной формы; 
2) Приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятий по 

физической культуре; 

3) Приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п. 2.9. настоящего 

Положения; 

4) Приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

  

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся. 

 
4.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать в 

родительских комитетах классов вопросы, имеющие отношение к одежде 
обучающихся (школьной форме), вносить предложения для Совета школы в 

отношении вида одежды обучающихся (школьной формы). 
4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

1) Приобрести одежду обучающихся (школьную форму) и обувь для своего ребенка; 
2) Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в 

соответствии с настоящим Положением; 
3) Следить за состоянием одежды обучающихся (школьной формой) своего ребенка: 

своевременно ее стирать, гладить. 
 
5. Права и обязанности классного руководителя в образовательной 

организации. 
 

5.1. Классный руководитель имеет право: 
1) Разъяснять пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям 

(законным представителям); 
2) Принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной формы, ее 

фасона; 



5.2. Классный руководитель обязан: 
1) Проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса школьной формы перед началом учебных занятий; 
2) проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 
3) своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 

представителей) в известность об отсутствии школьной формы на их ребенке; 
4) действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 
6. Способы административных воздействий 

 
6.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной организации 
и подлежит обязательному выполнению всеми участниками образовательной 
организации. 
6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 
образовательной организации. 
6.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 
(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 
руководителем. 
6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие 
виды дисциплинарной ответственности: 

1) Вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

2) Вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) 

на Заседание Совета Профилактики; 

3) За систематическое нарушение данного положения возможна постановка 

обучающегося на внутришкольный учет. 

 
7. Заключительные положения 

 
7.1. Настоящее Положение об одежде обучающихся (школьной форме) и внешнем виде 

обучающихся является нормативным локальным актом организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, принимается на Педагогическом совете и утверждается 

(вводится в действие) приказом директора общеобразовательной организации. 
7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 
письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации. 

7.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 
дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1. данного 

Положения. 

7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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